SER MAMA o NO SER MAMA
He ahi la cuestion!

Ser Madre o decidir NO serlo es una experiencia de vida que tiene toda
mujer. La Maternidad como la NO Maternidad engloba un conjunto de
fendmenos que van mas alla de lo puramente biolégico, sino que
representa la integracion de muchas otras dimensiones como pueden ser
la psicoldgica, la moral, la familiar, la social y la emocional.

La definicion de maternidad entendida como la concepcién, embarazo,
parto, crianza y desarrollo, cada mujer la vive desde un universo diferente.
Para algunas la concepcion se convierte en el gran challenge, mientras
gue para otras el gran reto esta en la crianza. Sin embargo, para otro
porcentaje importante de mujeres el desafio esta en hacer valer sus
derechos de no querer ser madres y para otras lo constituye la
elaboracidn del duelo de no poder concretizar este deseo de ser madre.

Este taller pretende abarcar estos grandes dilemas y resituar a las
MUJERES (imperfectas que somos todas) en su rol dentro de la sociedad
mutante del siglo XXI. Es un camino hacia la autoestima, el respeto, la
legitimizacidn de sus deseos y necesidades y el fortalecimiento de sus
emociones.

Imparte el curso: Rosalba Varaceta. Psicéloga Integrativa.
Fechay horario: ENERO 2019 / Taller de 4 horas intensivas
Precio: 130 € Plazas limitadas.




