
SEMINARIO REFRESCO Y PUESTA AL DÍA TRATAMIENTO TRIDIMENSIONAL DE LA 

ESCOLIOSIS 

 

FECHAS: 11-12-13 marzo 2019 

HORARIO: 11 y 12: 10h-15h. Día 13: 9h-14h 

 

- BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN 

- PUESTA AL DÍA CONOCIMIENTO,MANEJO ESCOLIOSIS (DR RIGO) 

- REPASO EJERCICIOS ESPECÍFICOS G2: CILINDRO MUSCULAR, LATERAL, LATERAL 

SENTADO, ASIENTO GIRATORIO. 

- SALUDO DE MAHOMA CON PELOTA Y GOMA DOBLE. 

- 50 POR EJERCICIO CON PELOTA 

- LATERAL ESPECÍFICO 

 

- TRATAMIENTO BSPTS SCHROTH EN EL ADULTO: RECOMENDACIONES,PAUTAS A TENER 

ENCUENTA. 

- FARMACOLOGÍA Y REHABILITACIÓN 

- TRATAMIENTO EN EMBARAZADAS 

- TRATAMIENTO EN ESCOLIOSIS INTERVENIDAS 

- TRATAMIENTO EN ESCOLIOSIS SEVERAS 

 

- TRABAJO PRÁCTICO: 1 PACIENTE POR 2 TERAPEUTAS: PACIENTES ADULTOS,, CON 

DIFERENTES GRUPOS FUNCIONALES Y DENTRO DEL GRUPO HABRÁN ESCOLIOSIS 

SEVERAS . 

- TRABAJO INTERACTIVO 


